X Les soing bien—é‘[re . Homme, Femme, Enfant

-

"

Massages a themes relaxants : )
30 min 45 €
Pierres chaudes, Bulles de verre, 45 min 59€
Pierres semi-précieuses, Bambous, 1h 75€
Pochons de sable chaud, Galet chauffant... 1h15 85 €

~

451

45 €

- Gommage corps

- Sauna aromatique 45° 45€
Infrarouge : récupération, détox, minceur
Cure de 5 séances 195 €

- Massage circulatoire 35 45¢€

Stimulation lymphatiques et veineuse
aux huiles essentielles

- Massages relaxants traditionnels :

Senteurs au choix 30 40¢€
Zones au choix : dos, 45°‘ B55¢€
buste, crdne, jambes... 1h 69 €
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Idées cocooning

Parcours SPA au choix :

- Soins douceur « Peau neuve » 1h  75€
Gommage en massage + enveloppement chaud

- Croisiere douceur 1h15 89 €
Gommage + massage 30’
- Evasion sensorielle 1h30 105 €

Gommage + enveloppement + massage 30’

- Croisiére zen 1h45 119 €
Gommage + massage 1h
- Relaxation vitale 2h 139 €

Gommage + enveloppement + massage 1h

Coach
in Bien-étre

Duo visage & corps

- Escale détente 1h  75€
Soin visage éclat 30’ + massage 30’

- Ultime plénitude 2h  139¢€
Soin visage fondamental + massage 1h

Bien-étre des mamans

- Relachement absolu 45 55¢€
Massage décontractant des jambes

et du haut du corps (possible sur fauteuil assis)

- Nouveau souffle 1h 69 €
Massage de récupération et/ou

de stimulation apres I'accouchement

b




Les épilations

x Les soins beauté \‘

Cire  Epil définitive

Les soins Visage

Nos soins dernieres technologies :

Visage 1 zone 10€ 31€
Soin flash 30° 40€ o Cures anti-age Visage 2 zones 16€ 43¢€
Mise en beauté et éclat de la peau ° Accompagnements silhouette Aisse”es 13 € 49 €
Time Expert 45¢ 55¢ Maillot échancré 20€  70€
. . % Jambes 19 € 96 €
Shot d’énergie, illuminateur et vitaminé ¢+ Cellu M6 Infinity J;mbes entidres 0€ 161€
Massage signature 45' 59€ * Endosphéres Aisselles + Maillot 33€ 106 €
Rituel drainant ou tonifiant avec Kobido ¢+ Thermo-Cryothérapie Aisselles + M + 7 ] 49€ 189¢€
Rituel fondamental 1h  65€ +  Luxoponcture A+M+J. completes 60€ 244¢
L'essentiel cutané en relaxation Torse 30€ 84€
¢+ Face palp
Soins signatures Méthode Physiodermie Dos 25€ 136¢€
* Microdermabrasion Dos + épaules 35€ 175€
* Equilibre expert 1h15 75€ .
* Peeling pro 45° 75€ * Peeling EXISTE EN FORFAITS
* Chrono Repair 1h15 89€ 2.
* Physio-tonifiant 1h30 95¢€ KB
- Régénération cellulaire 1h15 99¢€

Expert anti-age, actifs + technologie ..’/

T Les mains & pieds
- Haute redéfinition 1h30 115€ ‘.‘\ //

Elixir de Jouvence, technologies combinées
- Régénération ACS PEN 1h 119 € ; ; N/ - Soin des ongles (mains ou pieds) 39€
Dermopigmentation - Soin anti callosité (pieds) Talon 39€

- Pied complet 49 €

Traitements cicatrices et vergetures
Sourcils 330 €

- Bilan pour cures et traitements 35¢€ - Soin des pieds complet :
Contour Lévres 330 € . o P
) X ongles + callosités 69 €
Rehaussement de cils 65 € + Remplissage levre 490 € - Pose de vernis classique 15 €
\ (sans teinture) 50€ Densification ciliaire 190 € - Dépose de semi-permanent 19€
\ ‘ . Eye liner inférieur 190 € - Dépose + soin express 29 €
\ Teinture cils 18€ Eye liner supérieur 280 € - Pose semi permanent main ou pieds 45 €

Teinture sourcils 13 €



Développement

P

personnel

EFT 1h15 85¢€

(Emotional Freedom Therapy)
consultation et
enseignement méthodologique

Lecture corporelle 1h15 89 €

Massage de libération des blocages
et mémoires cellulaires

Massage décontracturant / Rééquilibrant
possibilité de pose de taping

Zones au choix 45’ 65 €
Corps complet 1h 79 €
Corps complet 1h15 89 €

Naturopathie
holistique

Bilan naturopathie : 1h30 90 €
Iridologie, empreinte de pieds, conseils
Bilan nutritionnel : 1h15 79 €
Analyse du métabolisme et besoins
Suivi de Consultation : 1h 70 €
Somatologie, coaching, nutrition, naturopathie
Suivi de Consultation : 1h15 85 €

Suivi de Consultation : 1h30 99 £

Suivi de Consultation : 2h 135 €

Libération pensée limitante 1h1s 90 €
Libération expérience limitante 1h1s 90 €
Session déblocage croyance limitante  3h 240 €

o Programme d’accompagnement : coaching émotionnel,
Confiance & Estime de soi, communication : sur devis personnalisé

~D.

Elodie DALEX Coach’

in Bien-é{re



