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a détente Homme, Femme, Enfant Coacly
in Bien-éfre

Idées cocooning

- Escale détente 1h15 69€ - Gommage corps 45 45¢€
Soin visage éclat 30" + massage 30’
- Soins Peau neuve 1h 55€
- Ultime plénitude 2h 115 € Gommage en massage et enveloppement

Soin visage fondamental + massage 1h
- Sauna infra-rouge aromatique 45 45 €

- Croisiére douceur 1h15 79¢€ Récupération, détox, minceur / \
Gommage + massage 30’ Cure de 5 séances 45 195 €
Massages relaxants
Evasion sensorielle 1h30 95€ - Pressothérapie 30° 35€ a composer :
Gommage + enveloppement + massage 30’ Soin veinotonique aux huiles essentielles
30 min 40 €
- Croisiere zen 1h45 109 € - Massage circulatoire 40° 45€ 45 min 55 €
Gommage + massage 1h Stimulation de la circulation aux huiles essentielles 1h 69 €

Gommage + enveloppement + massage 1h Zone au choix : palmaire, plantaire, cranienne

- Relaxation vitale 2h 125 € - Réflexologie 45° 55€ \ 1h15 80 €




Détente

- Massage décontracturant / Rééquilibrant
possibilité de pose de taping

//

Zones au choix 45’ 59 € \\
Corps complet 1h 75 € \i
Corps complet 1h15 85€ xg

Esprit |-

Bien-étre des mamans Retrouvez aussi :

Equilibre
- Reldchement absolu 45’ 55€ ¢+ Cellu M6 LPG
I\/|a§sage décont,ractgnt haut du corps avec +  Cryothérapie
option pressothérapie pendant la grossesse

¢+ Luxoponcture
- Nouveau souffle 1h 65€

Massage de récupération et/ou
de stimulation apres I'accouchement

¢+  Huber FIIT 360
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